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Présentation de I'éditeur

- Unjournaliste m'interviewe, quel est son but ?

- L'interview, est-ce que ¢’ est une simple conversation ?
- Est-ce que je peux refuser de répondre ?

- Pour étre crédible, faut-il étre technique ?

- Est-ce que je peux réécouter mon interview ?

- Comment étre crédible ?

- Que faire pour ne pas avoir le trac ?

- S jesuisfilmé, dois-je regarder lacaméra?

Tres fonctionnel, cet ouvrage répond a toutes les questions que vous vous posez lors de vos relations avec la
presse (écrite, orale, audiovisuelle ou Internet).

Destiné arendre « meilleurs » tous ceux qui ont arencontrer lesjournalistes : P.-D.G., commerciaux,
politiques, etc., ce guide est congu pour vous aider en toutes circonstances (de I'interview de routine ala
situation de crise en passant par |es réseaux sociaux).

Parce qu'il met en avant les techniques de prise de parole pour mieux se faire comprendre, il vous sera
également trés utile pour améliorer toutes vos interventions en public (conférence, réunion, séminaire, etc).
Les auteurs, tous deux spécialistes du médiatraining, sont I'un et I'autre des journalistes en
activité.Présentation de |'éditeur
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également trés utile pour améliorer toutes vos interventions en public (conférence, réunion, séminaire, etc).
Les auteurs, tous deux spécialistes du média training, sont I'un et I'autre des journalistes en
activité.Biographie de I'auteur

Philippe Lecaplain est journaliste & Radio France Internationale ou il présente la session d'information de la
mi-journée. Enseignant al'Ecole Supérieure de journalisme de Lille, il intervient réguliérement auprés
d'importantes entreprises pour des formations et des exercices de communication de crise.

Pascal Le Guern est journaliste & France Info ou il suit I'actualité des entreprises innovantes. || anime par
ailleurs des conférences et des séminaires et intervient dans de grands groupes industriels pour les medias
trainings et des sessions de prise de parole en public.
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