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288 Seiten
Kurzbeschreibung
Im Rettungseinsatz fir Hinterbliebene und Augenzeugen

Jedes L eben endet todlich. Doch oftmals kommt der Tod jéh und auf schockierende Weise: Ob durch
Herzinfarkt, Unfall, Suizid, Mord oder Terror — 15 bis 20 Prozent aller Todesfélle treffen Angehdrige und
Augenzeugen vdllig unvorbereitet. Das Kriseninterventionsteam steht Menschen in solchen Situationen bei.
Zum ersten Mal erzahlen Andreas M Uller-Cyran und Peter Zehentner von ihren dramatischen Einsétzen,
ergreifenden Begegnungen — und von der beeindruckenden Stérke, die wir alle in uns haben.

Ein Kind wird von einer Stral3enbahn erfasst. Ein Rettungsassistent birgt es und versucht gemeinsam mit
anderen Einsatzkréaften, es wiederzubeleben — ohne Erfolg. Dann fallen ihm zwei Personen in der
Absperrung auf, vollig vom Geschehen isoliert, keiner kiimmert sich um sie. Ob sie etwas mit dem Kind zu
tun haben, fragt er sie. Es sind die Eltern. Andreas Mller-Cyran ist dieser Rettungsassistent, und er empfand
esimmer mehr als Missstand, dass die Hinterbliebenen meist komplett vernachlassigt wurden. Um das zu
andern, griindete er 1994 das weltweit erste Kriseninterventionsteam. Heute sind es tiber 40 ehrenamtliche,
speziell geschulte Mitarbeiter, die bei Unféllen oder Verbrechen gerufen werden, um Augenzeugen und
Angehorige zu betreuen sowie den Hinterbliebenen die Todesnachricht zu Uberbringen. Andreas Mller-
Cyran und Peter Zehentner, der aktuelle Leiter, erzdhlen ihre bewegendsten Einsdtze und zeigen auf
eindrucksvolle Weise, was wir von Menschen lernen kdnnen, die solche Schicksal sschlége erlebt und
Uberstanden haben.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Andreas Miiller-Cyran, geboren 1962, ist Rettungsassistent und katholischer Seelsorger. Er hat neben
Theologie auch Philosophie und Psychologie studiert. Er ist Ideengeber und Grinder des bundesweit ersten
Krisen-Interventions-Teams beim ASB-Minchen und leitet im Bistum Minchen die Abteilung
Krisenpastoral. Unter anderem ist er in der Berufsfeuerwehr Miinchen und der Bergwacht Bayern tétig.
Andreas MUller-Cyran ist verheiratet und hat zwei Kinder.
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Peter Zehentner, geboren 1968, war Koch im Hofbréuhaus Miinchen, ist Rettungsassi stent, Diplom-

Sozial padagoge und Supervisor. Seit 1999 ist er hauptamtlicher Leiter des Krisen-Interventions-Teams beim
ASB-Mnchen. Heute besteht das KIT-Mnchen aus Uber 40 speziell ausgebildeten Ehrenamtlichen und drei
hauptamtlichen Teilzeitkraften. Peter Zehentner lebt mit seiner Frau und seiner Tochter in M inchen.
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