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192 pages

Présentation de I'éditeur

Vous étes en panne d'idées originales et a petit budget pour occuper vos enfants a Paris ? Ce livre est fait
pour vous'!

Au programme :

- (Re)découvrez les multiples parcs, zoos, agquariums pour rapprocher (un peu) vos petits citadins de la nature
!

- Place au sport avec les piscines, écoles de cirque, etc.

- En avant la culture : musées, cinémas, cours de peinture ou de musique, lectures dans les bibliothéques...
Le plein d'activités pour tous les &ges !

- Et bien slir, desrestos et cafés kids friendly pour des goditers et des repas en toute convivialité.

DEOA 14 ANS, TOUS LESBONS PLANS PARISIENS, CLASSES PAR THEME ET PAR
ARRONDISSEMENT !

Inclus: 10 conseils pour survivre a Paris en poussette Biographie de |'auteur

Alix Lefief-Delcourt est rédactrice pour différents médias et I'auteur de nombreux best-sellers. Ses
spécidités : I'alimentation, les remedes naturels, le bio, lacuisine...

Stéphanie Buhot, maman parisienne, est spécialiste du sujet : elle est ['auteur du blog Ma poussette a Paris
(mapoussetteaparis.blogspot.fr).
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