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Présentation de I'éditeur

Lejour ou Sandrine recoit en cadeau une aguarelle, elle est loin de s'imaginer que son auteur, un grand
chaman décédé depuis deux ans, valui transmettre le don de guérisseuse.

Depuis, elle soigne les maladies simples mais surtout, elle aide les personnes en profonde souffrance. Son
constat est le suivant : le corps posséde son propre langage et envoie des avertissements ; chaque maladie a
un sens qui se cache sous un symptdme apparent. |1 appartient au malade de comprendre le sens de sa
douleur. Qu’ est-ce gque cette maladie, douleur ou infection e de medire ? Qu’ ai-je besoin de comprendre
? QU est-ce que je néglige dans ma vie ? Souvent, |le malade crée lui-méme sa maladie en maltraitant son
corps, ou en ne maitrisant pas son mental. |1 se peut qu’il absorbe et entretienne de mauvaises énergies.

Forte de son expérience, Sandrine Bohard vous explique comment reprendre possession de votre corps, vous
libérer de latyrannie de votre mental, gérer les mauvaises énergies qui fragilisent votre corps ; mais aussi
comment capter, fabriquer et ancrer les énergies positives, tout en faisant grandir votre ame.
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