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45 pages
Présentation de l'éditeur
Un livre avec 44 activités expliquées pas à pas + 1 CD avec 36 titres pour l'éveil corporel de l'enfant : des
danses seul, à deux, à trois, en groupe, des activités qui développent la motricité générale et la motricité plus
fine, des jeux d'expression corporelle en musique, des séances de relaxation et de détente. Un ouvrage
complet pour bouger danser et s'amuser !
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