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Présentation de I'éditeur

Découvr ez enfin toutes les astuces et nos conseils pour que I’ apprentissage devienne un plaisir pour
votre enfant !

Si certains enfants adorent |’ école, pour d’ autres cela parait moins évident. Tantot assaillis de doutes, tantét
démotivés, ils peinent afaire leurs devoirs et apprennent leurs lecons avec beaucoup de difficultés. Face a
cette situation, de nombreux parents se sentent désemparés. Pourtant, il existe des solutions pour que

I” apprentissage soit source de plaisir.

Découvrez dans ce livret des exercices ludiques a pratiquer avec votre enfant pour qu’ apprendre devienne un
jeu, mais auss des méthodes pour lui donner confiance en lui et faire en sorte que son parcours scolaire soit
épanouissant et couronné de succes !

Celivrevous donnera desinformations et des solutions pour :

* définir les sources du désintérét pour I’ école de votre enfant ;

» mieux comprendre le fonctionnement du cerveau dans |’ apprentissage ;
» aider votre enfant & apprendre tout en s amusant.

Lemot del’ éditeur :

« Dans ce numéro de la collection 50MINUTES Famille, Carole Bloch revient sur une problématique qui
concerne tous les parents : comment faire en sorte que les devoirs et |’ apprentissage des legons deviennent un
plaisir pour mon enfant ? Gréce aux conseils de notre psychothérapeute spécialisée dans le coaching

parental, vous découvrirez de nouvelles méthodes efficaces et adaptées a votre enfant pour qu’il puisse
apprendre tout en s'amusant. » Stéphanie Dagrain

A PROPOSDE LA SERIE 50MINUTES | Famille

Lasérie Famille de lacollection « 50MINUTES » présente de nombreuses thématiques et problématiques
liées au domaine familial. Grace aux témoignages et aux hombreuses astuces mis en lumiére par nos auteurs,
découvrez pas a pas les clés pour vous sentir plus épanoui au sein de votre tribu.
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