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288 pages
Présentation de l'éditeur
Descriptions détaillées de plus de 100 cristaux, avec leurs propriétés curatives et leurs usages pratiques. Liste
des qualités essentielles de chaque cristal, permettant de choisir rapidement la pierre adaptée à chaque cas.
Idées pratiques sur la manière de déterminer et d'associer les cristaux tant sur le plan énergétique
qu'émotionnel.
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