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Extrait
CENDRILLON

Imaginez-vous dans le palais et trouvez-vous une bonne fée

Nous avons toutes lu Cendrillon. Cessons de penser qu'elle n'intéresse que les enfants. L'histoire est riche
d'enseignements dans l'environnement professionnel concurrentiel et impitoyable qui est le nôtre. Les
cendrillons modernes sont sous pression constante, mais cela ne fait qu'accroître leur force. Elles travaillent
continûment, se relèvent et s'essuient quand on les fait tomber. Elles font des erreurs et sont loin d'être
parfaites, mais elles sont les héroïnes véritables du monde de l'entreprise.
Cendrillon est le personnage le plus populaire du monde et aussi le plus varié. Son histoire a été racontée de
mille façons. Les spécialistes disent qu'il y en aurait de 340 à 1500 variantes. La première version
occidentale, la plus commune, est celle de Charles Perrault, publiée en 1697 dans ta série des Contes de ma
mère L'Oye. C'est lui qui introduit le détail de la pantoufle de verre, de la citrouille qui se transforme en
carrosse, et de la fée bienfaitrice (la marraine).
Vous connaissez sans doute Cendrillon par coeur. En voici l'essentiel pour mémoire :
Une jeune plie appelée Cendrillon est cruellement traitée par sa marâtre et ses demi-soeurs, ridiculisée et
astreinte à des tâches serviles. La jeune fille n'en conserve pas moins sa douceur et son optimisme, et rêve
d'une vie meilleure. Le prince, qui cherche une épouse, invite toutes les jeunes filles de son royaume à un
bal. La marâtre de Cendrillon et ses demi-soeurs font l'impossible pour s'assurer qu'elle ne pourra pas y
assister. Mais sa marraine, la fée, intervient à temps et crée pour elle un carrosse, une robe de gala et des
pantoufles de verre.
Au bal, le prince tombe immédiatement amoureux de Cendrillon. Mais elle doit rentrer avant minuit, heure à
laquelle la magie cesse de faire effet, et elle disparaît avant que le prince ne soit parvenu à connaître son
identité. Dans sa fuite, elle laisse derrière elle une chaussure. Présentation de l'éditeur
Etre une femme et réussir sa vie professionnelle et familiale n'est pas tâche aisée. Pour trouver son chemin,
choisir les alliés appropriés, avoir de bons mentors, accéder à ses désirs, les contes de fées ont des leçons à
vous apprendre. Les héroïnes qui ont enchanté votre enfance continuent de vous envoyer un message dans
votre vie d'adulte; elles vous encouragent à trouver la magie et les récompenses cachées dans la forêt sombre
et complexe de l'entreprise, de la famille, de l'existence.
L'auteur s'adresse ici à toutes celles qui veulent réussir leur vie, quel que soit le domaine. Elle donne de
vraies recettes qui vous feront gagner un temps fou et vous permettront d'atteindre vos objectifs.

Cary J. Broussard, consultante en stratégie, aide les sociétés à mieux comprendre la clientèle féminine. Elle
donne des conférences dans le monde entier sur le développement professionnel des femmes. Ancienne
responsable de la diversité pour la chaîne d'hôtels Wyndham International, elle a mis en place un programme
spécifiquement destiné aux femmes d'affaires en voyage. En 2006, elle a été élue l'une des femmes les plus
extraordinaires de l'industrie hôtelière par Hospitality Sales and Marketing Association International
(HSMA). Elle vit aujourd'hui à Dallas au Texas.

Cary J. Broussard a écrit ce livre avec l'assistance d'Anita Bell, journaliste et co-auteur de plusieurs autres
ouvrages. Un mot de l'auteur
Pour celles qui veulent gérer leur vie professionnelle avec un moral d'acier

Les gens nous disent "Bonne chance" lorsque nous apprêtons à faire quelque chose d'inhabituel. Pourtant,
c'est dans notre vie quotidienne qu'il nous faut le plus grand nombre d'encouragements, le support le plus



efficace et les recommandations qui nous donnent le coup de pouce nous aidant à nous épanouir et à avoir le
sentiment que nous sommes sur la voie de la réussite. J'ai traduit Les fées du succès parce que je crois que
toutes les femmes qui travaillent ont besoin de conseils pratiques pour surmonter les obstacles et relever les
défis.
Considérez ce livre comme un manuel d'accompagnement qui vous fera gagner un temps fou dans un
marathon que vous pouvez gagner. A partir de maintenant, assurez-vous qu'on vous dise souvent "Bravo !".

Marylène Delbourg-Delphis
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