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Présentation de l'éditeur
Changer de job ? Réorienter sa carrière pour se libérer d'un environnement toxique ou d'une activité qui ne
nous correspond pas ou plus ? Banco ! Encore faut-il avoir le mode d'emploi. C'est tout le propos de cet
ouvrage pratique et accessible qui ne tait pas les obstacles, à commencer par la motivation nécessaire à toute
démarche de reconversion. Une méthode concrète articulée autour de tests et d'exercices à réaliser étape
après étape, selon un rythme de progression logique. Ce guide s'adresse aussi bien à ceux qui ont en tête un
projet précis qu'à ceux qui hésitent entre plusieurs voies. Un livre essentiel qui comble un vide dans le
fouillis de l'accompagnement global à la reconversion en France. Biographie de l'auteur
Auteur et journaliste, collaborateur de L'Express, fondateur du site toutpourchanger, expert sur les questions
liées au changement, Yves Deloison s'est appliqué à lui-même la démarche de reconversion qu'il expose ici.
Il est en effet devenu journaliste à l'issue d'un processus dont il a organisé et éprouvé chacune des étapes,
s'appuyant sur son expérience et ses acquis d'ex-consultant en bilan de compétences. Il est notamment auteur
de Changer tout, guide pour réussir sa reconversion et réaliser son rêve (Pearson - Village Mondial, 2008), Je
veux changer de job ! (Hachette pratique, 2011) et Mes bonnes résolutions pour changer de vie (Le Chêne,
2012). Yves Deloison est devenu en quelques années une référence sur les problématiques de mobilité.
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