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des schémas, des habitudes qui sont autant de traits de caractères acquis. Ainsi, nous adoptons souvent des
habitudes inefficaces, destructrices, négatives qui mènent à l'échec professionnel et personnel. Dans ce livre,
je vous présente sept habitudes de gagnants. Ce ne sont pas des formules de dynamisation ; ni des remèdes
miracles ; surtout pas des trucs ; mais la possibilité globale qui vous mènera à un développement individuel
et social positif. Les sept habitudes conduisent petit à petit à une sorte d'échelle de la maturité.allez intégrer
des principes d'équité, d'intégrité et de dignité humaine. Vous apprendrez à accepter les changements qui
touchent votre vie familiale et professionnelle et donc à gagner la sagesse et le pouvoir de saisir de nouvelles
opportunités. Les sept habitudes vous permettront d'agir en harmonie avec vos propres valeurs. Vous
communiquerez mieux avec les autres. Vous réglerez vos problèmes personnels, familiaux et professionnels.
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Extrait
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Stephen R. Covey (1932-2012) a consacré sa vie à démontrer de façon à la fois profonde et simple comment
chaque individu pouvait devenir maître de sa destinée. Référence incontestable dans le monde entier en
matière de leadership, expert de la famille, enseignant, consultant en gestion de l'organisation et auteur, ses
conseils ont éclairé des millions de personnes. Il a vendu plus de 20 millions de livres (traduits dans trente-
huit langues) et Les 7 habitudes de ceux qui réalisent tout ce qu'ils entreprennent fut cité comme le livre le
plus influent du XXe siècle dans la catégorie «business».

Benoit Grimmiaux

Heureux père de deux enfants, c'est aussi au travers de sa profession artistique que Benoît Grimmiaux
s'épanouit pleinement. Curieux de tout, entrepreneur dans l'âme - il travaille comme acteur et formateur en
développement personnel en entreprise par le biais de la prise de parole en public - mais encore patron de
restaurant. Ce touche à tout est également passionné de voile et de voyages lointains. Présentation de
l'éditeur
" Chacun de nous vit selon des schémas, des habitudes qui sont autant de traits de caractères acquis. Ainsi,
nous adoptons souvent des habitudes inefficaces, destructrices, négatives qui mènent à l'échec professionnel
et personnel. Dans ce livre, je vous présente sept habitudes de gagnants. Ce ne sont pas des formules de
dynamisation ; ni des remèdes miracles ; surtout pas des trucs ; mais la possibilité globale qui vous mènera à
un développement individuel et social positif. Les sept habitudes conduisent petit à petit à une sorte d'échelle
de la maturité. Vous allez intégrer des principes d'équité, d'intégrité et de dignité humaine. Vous apprendrez
à accepter les changements qui touchent votre vie familiale et professionnelle et donc à gagner la sagesse et
le pouvoir de saisir de nouvelles opportunités. Les sept habitudes vous permettront d'agir en harmonie avec
vos propres valeurs. Vous communiquerez mieux avec les autres. Vous réglerez vos problèmes personnels,
familiaux et professionnels. En somme, vous découvrirez que votre bonheur est entre vos mains." Stephen R.
Covey. " Ce livre est magnifique. Il pourrait bien changer votre vie. " Tom Peters, auteur du Prix de
l'Excellence. " L'équivalent d'une bibliothèque entière consacrée au succès est contenu dans ce livre. " Ken
Blanchard, auteur de The One Minute Manager. " La bible des procteriens. ". John Pepper, Président, Procter
et Gamble Biographie de l'auteur
Diplômé de Harvard et Président du Covey Leadership Center, Stephen R. Covey a été conseiller du
Président Clinton. La précédente édition s'est vendue à 50 000 exemplaires.
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