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La cuisine de Cuba

Irina Vigne

Lacuisinede Cuba IrinaVigne

Retrouvez toute la chaleur et les saveurs de cette Tle grace aux photos de reportage et aux 40 recettes,
concoctées avec soin par une cuisiniére cubaine. Poulet au lait coco et ses épices, friture de manioc, flan ala
noix de coco mais aussi milk-shake de mangue, mojito... autant de recettes qui feront voyager vosinvités a
table !L'auteur :Photographe de reportage et culinaire, Philippe Vaurés a participé a de nombreux ouvrages,
notamment aux collections Popote des Potes, PPH et So Chic.IrinaVigne-Cardoza Carcasses est née a Cuba.
Arrivée en France récemment, elle souhaite transmettre son amour de son pays atravers sa culture culinaire.
Elle restitue avec saveur et bonne humeur sa cuisine insulaire.
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Téléchargez et lisez en ligne La cuisine de Cuba Irina Vigne

128 pages

Présentation de I'éditeur

Plongez dans |'univers coloré et parfumé de la cuisine Cubaine ! Véritable invitation au voyage, cet ouvrage
vous propose 40 recettes accompagnées de 40 recettes de plats, plus des photos d'ambiance pour pénétrer
cette cuisine chaleureuse ala croisée des cultures. Le voyage dans vos assiettes, un concept a découvrir et a
faire partager. Biographie de I'auteur

Photographe de reportage et culinaire, Philippe Vaurés a participé a de nombreux ouvrages, notamment aLix
collections Popote des Potes, PPH et So Chic.

IrinaVigne-Cardoza Carcasses est née a Cuba. Arrivée en France récemment, elle souhaite transmettre son
amour de son pays atravers sa culture culinaire. Elle restitue avec saveur et bonne humeur sa cuisine
insulaire.
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