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Inscrit dans la collection "Les maitres de la Gastronomie”, cet ouvrage présente les coulisses des cuisines
d'Alain Senderens, I'un des plus célébres chefs francais, pour nous révéler ses méthodes de travail, ses
produits fétiches, sa philosophie, de méme que quelgues-unes de ses recettes. Avec le guide d'exception
gu'est I'écrivain Erik Orsenna et en harmonie parfaite avec les remarquables photographies de Hervé Amiard,
I'ouvrage donne la possibilité aux lecteurs de réussir les grands classiques qui ont fait larenommée du
restaurant "L ucas Carton". Tout comme les cing éléves formeés par |e Maditre - certaines de leurs recettes sont
d'ailleurs proposees dans I'ouvrage - ils pourront faire partie de I'Atelier des saveurs et de la haute
gastronomie. lls auront ainsi I'occasion de réaliser eux-mémes, pour la plus grande joie de leursinvités, le
"tartare de pétoncles d'Erquy alatruffe" créé par Alain Passard ou encore le "canard Apicius' du Maitre en
personne.--Astrid Schilling
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