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Laabundante literatura de vigies de los siglos XVI11 y X1X sobre Canarias hos aporta una variada gama de
visiones sobre €l territorio y la sociedad del Archipiélago, describiendo, desde los prejuicios de los autores y
las corrientes de pensamiento o ideol ogias de la época, 10s usos y costumbres de la poblacién. En esta
variopinta produccion literaria las mujeres islefias fueron también objeto de andlisis, en algunos casos, y de
simple comentario costumbrista, en otros, en aspectos como laindumentaria, las costumbres religiosas, la
vida doméstica, los trabaj os que desempefiaban y la dominacion o explotacion alas que eran sometidas, tanto
en el plano laboral como en el ambito de lavida cotidiana.

Pese alas diversas perspectivas y prejuicios de |os extranjeros, hombresy mujeres que arribaron alas Islas
(aventureros, cientificos, turistas...), sus testimonios constituyen una fuente de gran interés para el
conocimiento de larealidad insular de laépocay coinciden, en lineas generaes, en sefidar la opresion en los
planos moral y cultural, asi como las muy dificiles condiciones de vida de |as mujeres canarias.
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