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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage présente les techniques a genoux (Suwari-waza et Hanmi handachi-waza), les techniques de
projection avec les hanches (K oshi-nage) et les techniques contre couteau (Tanté-dori). Techniques
supérieures est un des volets de |'encyclopédie de Christian Tissier sur I'art de Morihei Ueshiba : Aikido
fondamental. Figure emblématique de I'aikido frangais, personnage internationalement reconnu, Christian
Tissier asu par ses qualités d'éléve, d'enseignant et d'organisateur, sattirer la reconnaissance des plus
grandes figures du milieu en commencant par Moriteru Ueshiba, Doshu de I'aikido, dont il fut le partenaire
d'entrainement durant les huit ans de son s§our au Japon. Aujourd'hui chef de file de la Fédération francaise
d'aikido (FFAAA), il cauvre toujours pour promouvoir I'aikido, entre autres, au travers de nombreux stages
dans le monde entier.

Download and Read Online Aikido : Techniques supérieures Christian Tissier #D4GK2PHVAUX



Lire Aikido : Techniques supérieures par Christian Tissier pour ebook en ligneAikido : Techniques
supérieures par Christian Tissier Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres alire, bonslivres alire,
livres bon marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en
ligne, livres alire en ligne, bibliothégue en ligne, bons livres alire, PDF Les meilleurslivres alire, les
meilleurs livres pour lire les livres Aikido : Techniques supérieures par Christian Tissier alire en
ligne.Online Aikido : Techniques supérieures par Christian Tissier ebook Téléchargement PDFATkido :
Techniques supérieures par Christian Tissier DocAikido : Techniques supérieures par Christian Tissier
MobipocketAikido : Techniques supérieures par Christian Tissier EPub

DAGK2PHVAUXDA4GK 2PHVAUXDA4GK 2PHVAUX



