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224 Seiten
Pressestimmen
»Entwaffnend ehrlich, voller Humor und detailreich recherchiert« (Bücher Magazin) Kurzbeschreibung
Wie teilen wir Kinderbetreuung, Haushalt, Beruf und Einkommen?

Irgendwann stellt sich bei jedem Paar mit Kinderwunsch die Frage: Wie machen wir’s? Zwei Jobs, Kind und
Haushalt unter einen Hut zu bekommen, ist nicht ganz einfach. Stefanie Lohaus und Tobias Scholz haben
sich dafür entschieden, ihren Alltag nach dem 50/50-Prinzip zu leben: Sie teilen sich die Arbeit im Haushalt
sowie die Betreuung ihres Sohnes fair auf und arbeiten beide (fast) Vollzeit. Welche Reibungen dabei mit
dem Umfeld und der Arbeitswelt entstehen, und welche Herausforderungen – und Freuden – den
Familienalltag bestimmen, davon erzählen sie humorvoll und voller Herz in diesem Buch.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Stefanie Lohaus, geboren 1978, studierte Angewandte Kulturwissenschaften in Lüneburg und lebt mit ihrer
Familie in Berlin. Sie ist Gründerin und Herausgeberin des Missy Magazines und arbeitet als freie
Journalistin. Bei ZEIT ONLINE erscheint ihre Kolumne „Das Prinzip 50/50“.

Tobias Scholz, geboren 1976, arbeitet seit dem Studium der Publizistik, Nordamerikastudien und Soziologie
als wissenschaftlicher Mitarbeiter an der FU Berlin. Seine Dissertation „Distanziertes Mitleid“ erschien 2012
beim Campus Verlag. Seit Herbst letzten Jahres ist er in Elternzeit und beobachtet mit Freude und Ringen
unter den Augen die Entwicklung des gemeinsamen Sohnes Ari.
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