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Reliure: Broché
Présentation de l'éditeur
Qu'est-ce qu'un adolescent ? Un jeune être humain, pas tout à fait adulte et plus tout à fait enfant, qui se
couche tard et se lève encore plus tard, s'affale dans tout ce qui ressemble à un fauteuil et a des états d'âme
parfaitement imprévisibles ? L'adolescence est-elle un cadeau (empoisonné) de l'Evolution ou une invention
de la société occidentale du XIXe siècle ? Cet essai vif et original nous rappelle qu'un adolescent, c'est aussi
et surtout un corps et un cerveau soumis à des modifications étonnantes : explosions hormonales, maturation
neurologique, poussées de croissance spectaculaires... Il nous apprend que cet être déconcertant, souvent
étrange et pourtant très familier, prêt à tous les risques et à toutes les expériences, découvrant l'amour et le
monde, est un passionnant sujet de recherche pour les biologistes, les anthropologues, les neurologues et
autres spécialistes des grands singes, en particulier des bonobos. Biographie de l'auteur
Natalie Levisalles, diplômée en psychologie, est journaliste à Libération où elle a longtemps travaillé pour
les pages scientifiques. Elle a personnellement bien connu quelques adolescents. Pas de bonobos,
malheureusement...
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