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Présentation de l'éditeur
À l'heure où l'information est malmenée plus que jamais, où des opinions plus ou moins fantaisistes
s'affrontent dans des débats contradictoires qui achèvent d'égarer le public, un regard scientifique ne peut que
nous éclairer. C'est pourquoi le Pr Raoult a regroupé dans cet ouvrage un certain nombre de ses rubriques.
Son objectif : donner aux lecteurs des informations dûment contrôlées sur la santé en général, l'état de la
médecine et de la recherche, et faire le point sur les grandes peurs entretenues concernant aussi bien les
épidémies que les drames écologiques ou sociétaux.
Vous trouverez dans cet ouvrage des mises au point édifiantes sur :
- les craintes propagées à tort sur certaines bactéries prétendument résistantes ou sur divers virus, et en
revanche les vrais problèmes négligés (retour du paludisme, recrudescence du sida, obésité, etc.) ;
- l'état de la recherche, les grands espoirs (cancer par exemple), les nombreux remèdes à notre portée ;
- les faux cadeaux de la grande distribution qui mettent en péril notre alimentation ;
- les réformes urgentes que réclame l'hôpital public ;
- une mise en garde sur la hantise du terrorisme ;
- les dangers d'un racisme-réaction et les attitudes à éviter pour réussir un " vivre ensemble " inévitable. Sans
compter une défiance persistante à l'égard des homosexuels et une lutte insidieuse contre les femmes
appelées à prendre le pouvoir !

Un livre lucide mais mesuré, qui au final propage un optimisme raisonnable et apaise le stress ambiant, la
peur étant assurément la plus grande maladie du siècle.
Biographie de l'auteur
DIDIER RAOULT, professeur de microbiologie à la faculté de Marseille, dirige le plus grand centre français
consacré aux maladies infectieuses. Auteur, chez Michel Lafon, de Votre santé – Tous les mensonges qu'on
vous raconte... et de Arrêtons d'avoir peur !, il est le microbiologiste le plus cité au monde et signe depuis
plusieurs années, dans le magazine Le Point, une chronique de vulgarisation scientifique.
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