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Présentation de I'éditeur

Depuislanuit des temps, I'homme observe des rites a certaines périodes de I'année. Ces coutumes, ces
traditions se sont transmises, dével oppées, adaptées naturellement ou du fait de I'hnomme, aux m urs, aux
peuples et aux croyances des époques atravers lesquelles elles ont voyagé. Mais d'ou vient |'agréable
échange de v ux du ler janvier ? Qu'est donc devenue cette féte de la Samain, si importanteil y a 2500 ans et
ce, pendant des siecles ? Pourquoi I' uf en chocolat est-il e symbole gourmand des fétes de Pagues et la
galette, celui de I'Epiphanie ? Qui était ce Saint Nicolas qui a di doucement seffacer al'arrivée du Pere Noél
? Et qu'adonc fait ce Valentin pour que sa féte soit aussi, et surtout, celle des amoureux ? Le Petit manuel
des Traditions et coutumes, pour le plaisir des grands et celui des petits, apporte, plus étonnantes les unes que
les autres, des réponses a toutes ces questions et a bien d'autres encore... Biographie de 'auteur

Née a Paris en 1979, Delphine Dupuis a été journaliste dans un grand hebdomadaire francais pendant deux
ans. Amoureuse des mots et des vieux livres, riches de leurs histoires, elle crée Les Vieux tiroirs avec un ami
d’ enfance, Damien Locussol, pour nous emmener aux origines de ce

gue nous sommes aujourd’ hui.
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