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Kurzbeschreibung
Dieses Handbuch gibt Apothekerinnen und Apothekern in öffentlichen und Krankenhaus-Apotheken eine
praxisorientierte Anleitung zu Medikationsanalyse und -management.

Die Autorinnen zeigen, wie gemeinsam mit Patienten und behandelnden Ärzten die Daten zur
Arzneimitteltherapie zusammengestellt werden. Checklisten und Gesprächshinweise helfen, die Auflistung
vollständig zu erfassen. Mit der anschließenden Analyse wird die Medikation in Bezug auf Erkrankungen
und Lebenssituation des Patienten überprüft. Besondere Beachtung findet hier das Medikationsmanagement
von Kindern und Menschen mit Nieren- oder Leberinsuffizienz. Die gewonnenen Erkenntnisse führen zu
Problemlösestrategien und damit zu einer konkreten Empfehlung an den Patienten und/oder Arzt. Auch für
die Kommunikation und Dokumentation werden viele Anregungen und Tipps gegeben.

Sieben ausführlich beschriebene Fallbeispiele visualisieren das Vorgehen und sensibilisieren für die Hürden
des Medikationsmanagements. Der reichhaltige Anhang liefert Literaturempfehlungen und Handreichungen
für das Erstgespräch, die Datenerfassung, -analyse und für die weiterführenden Maßnahmen.

Die Autorinnen haben langjährige Erfahrungen in klinisch-pharmazeutischer Lehre und Praxis. Dr. Dorothee
Dartsch war Juniorprofessorin an der Universität Hamburg und leitet heute das Fortbildungsinstitut Campus
Pharmazie mit Schwerpunkt Klinische Pharmazie.
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