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Présentation de l'éditeur
Comme la mère de Julie Andrieu - la comédienne Nicole Courcel -, vous n'êtes pas très calée en cuisine mais
vous avez envie de mettre la main à la pâte ?
Grâce à ce livre, où Julie explique le b.a.-ba de chaque recette à sa mère débutante, apprenez le plaisir de
cuisiner (et de réussir) 140 plats rapides et originaux, simples et légers : cocotte d'artichauts à la crème de
menthe, curry de lotte aux poireaux et aux amandes, tajine de fenouil aux raisins secs, terrine de chocolat au
pain d'épice, tarte aux noisettes et au Carambar...
Avec fantaisie et humour, Julie répond à toutes vos questions, apporte des conseils, des tours de main : vous
verrez, c'est facile !
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