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Présentation de l'éditeur
Wer unter Migräne oder regelmäßig unter Kopfschmerzen leidet, sollte jeden Tag wenigstens einmal
entspannenund so den Nerven eine beruhigende Phase gönnen. Sie werden rasch herausfinden, wie
wohltuend und schmerzlindernd eine Tiefen-Entspannung ist. Regelmäßig angewandt werden
Kopfschmerzattacken immer seltener auftreten. Ganz nebenbei werden sie bemerken, dass sie nach und nach
ausgeglichener und belastungsfähiger werden. Genießen Sie die Musik, sowie die harmonische Stimme und
erfahren Sie ein ganz neues körperliches und seelisches Wohlgefühl. Das sollten Sie unbedingt beachten:
Das Hören dieser CD kann und soll die Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen. Sie
ist als sinnvolle Unterstützung einer Therapie oder als gesundheitsfördernde Maßnahme gedacht. Biographie
de l'auteur
Günter Schneidereit (SAMADHI) ist seit über 20 Jahren in ganz Deutschland /Schweiz /Österreich durch
zahlreiche TV und Rundfunkauftritte bekannt. Sein Fachbereich ist das Mentaltraining und die Hypnose.
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