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Présentation de l'éditeur
Cuire des aliments au barbecue ou sur une plaque à griller est d'une simplicité enfantine, et les déguster
toujours un agréable moment de détente. De ses voyages à travers le monde, Linda Tubby a 'rapporté de
merveilleuses recettes innovantes et créatives de grillades faciles à préparer, à déguster en famille ou entre
amis. Des plats à réaliser sur le pouce, en attendant que les braises soient prêtes, d'autres, plus élaborés, à
composer la veille ou pour les grandes occasions, des recettes plus festives, mais toujours inattendues :
brochettes de merguez aux huîtres glacées, travers de porc au relish d'échalote et pourquoi pas un étonnant
ananas rôti et son granité au piment... Conçus pour être préparés en plein air, la plupart de ces plats peuvent
également être cuits sous le gril du four ou sur une plaque à snacker. Simples, raffinées, et toujours
savoureuses, ces recettes sont le moyen de retrouver tout le charme d'un dîner d'été... Biographie de l'auteur
Originaire du Northumberland, Linda Tubby a toujours eu l'amour des bons; produits. D'abord styliste et
acheteuse dans le milieu de la mode, elle se passionne ensuite pour la gastronomie Grande voyageuse, elle
rapporte le meilleur de chaque cuisine, passant sans complexe de la simplicité des petits déjeuners indiens
maison à l'extrême sophistication du bœuf de Kobe massé à la main. Après avoir marqué une pause pour
élever ses deux enfants, Linda se lance avec succès dans le stylisme culinaire, tant pour l'édition que pour la
presse. Elle collabore régulièrement à de prestigieuses revues culinaires telles que Food and Travel. Puisant
son inspiration dans ses multiples expériences, elle nous offre une cuisine à la fois simple et créative.
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