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Este es un manual de moday belleza
paralas mujeres, sin importar su edad.
Una guia para consultar cada vez que
guieran verse bien en todos los momentos
delavida; desde los més informales
hasta aquellos que representan un reto
social. ¢Como ir vestidaala primeracita
romantica o una entrevista de trabajo?
¢Qué disefios y colores de ropale quedan
mejor de acuerdo con laformade su
cuerpo? ¢Cuales son las prendas que toda
mujer debe tener en su armario?

¢Como maguillarse parair aunarumba

o0 atrabgjar? ;COmo resolver los problemas
mas comunes a la hora de maquillarnos?

i Y muchisimas respuestas mas alas
inquietudes que las mujeres siempre
tenemos sobre moday bellezal

Los secretos de Viena Ruiz esta dirigido
alas mujeres de todas las edades.

Paralas de 20, consejos que las ayudaran
aencontrar su propio estilo. A las que
estan en sus 30, tips paralucir fabulosas.
A las de 40, que estan viviendo una etapa
considerada como “los nuevos veintes’,
consejos para sacarle mas provecho.

Para quienes van por los 50, nuevas
formas de redefinir su edad, tal como nos
lo estd demostrando la actriz Demi Moore.
Y alasde 60, cuyo estilo esta definido,
sugerencias para enriquecerlo.
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