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Un valioso manual para reavivar el erotismo en la pareja, para hacer de la relacion sexual un constante
camino de descubrimiento. Los celos, la infidelidad y, sobre todo, la rutina. Tres enemigos de la pareja
estable, cuando ha pasado el primer fuego de la pasion amorosa. Este es un valioso manual para reavivar el
erotismo en la pareja, para hacer de la relacion sexual un constante camino de descubrimiento."
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About the Author
Antoni Bolinches (Barcelona, 1947) es psicologo clinico, sexologo y master en sexualidad humana. Es
fundador y director del Instituto Psicologico Antoni Bolinches, donde ejerce como terapeuta en el ambito de
la psicoterapia individual, la terapia de pareja y sexual. Es miembro de la Academia de Ciencias Medicas de
Cataluna y Baleares y profesor de posgrado del Instituto Superior de Estudios Psicologicos y de la
Universitat de Barcelona. Desarrolla una importante labor de difusion de la psicologia humanista en distintos
medios de comunicacion, como TV3, Catalunya Radio o la revista Psychologies. Es autor de varios libros de
psicologia y autoayuda, entre los que destacan "La felicidad personal, El arte de enamorar, Sexo sabio" y
"Amor al segundo intento.""
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