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Présentation de I'éditeur

Vousvoulez profiter de produitsfrais et sains a moindres cots ?Un potager pour les Nuls vavous
permettre de faire pousser vos propres herbes aromatiques et |égumes.

Du choix de I'endroit ala préparation du sol en vue d'une abondante récolte, Un potager pour les Nuls vous
présente quels |égumes cultiver selon votre espace et vos besoins culinaires. V ous découvrirez lameilleure
facon d'exploiter votre terrain, de choisir les |égumes a faire pousser, de planter les graines correctement et
de les protéger. Vous connaitrez également les meilleurs moments pour la récolte de vos nouvelles "
créations ™.

Desavisd'expert pour la préparation du sol, la plantation et la protection de vos produits

Des conseils respectueux del'environnement pour lutter contre les nuisibles et les mauvaises herbes, pour
un potager en bonne santé et prospére.

En bonus: un calendrier cartonné pour savoir quand planter et récolter Ilégumes et aromates !
Biographie de 'auteur

Philippe Collignon est réalisateur, journaliste et chroniqueur alatéévision sur France 2 et France 3 (
Télématin, C'est au programme...). Il a été professeur dans des lycées agricoles et horticoles, tout en gérant
une société en paysage. Charlie Nardozzi est un expert du jardinage aux Etats-Unis. Il travaille depuis plus
de 20 ans a prodiguer des conseils dans la presse, alatélévision, alaradio et sur Internet.
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