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Présentation de I'éditeur

Le Beaufortain est un territoire majoritairement pastoral. Si les randonnées présentent un caractére plutot
familial, avec le mont Blanc omniprésent al'horizon, I'auteur propose aussi un tour du Beaufortain de 6 a8
jours, et "la haute route du Beaufortain”, itinéraire d'altitude réservé aux randonneurs expérimentés. Le val
d'Arly et le val Montjoie sont indissociables du Beaufortain. Le premier occupe lafaille qui sétire entre
Megéve et Alberville. Le second relie Saint-Gervais aux Contamines. On est la tout pres du toit de I'Europe,
et laforét et les alpages sont auss présents que les éboulis et les glaciers.
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