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Présentation de I'éditeur

Préparez le fois gras comme un pro et en toute facilité avec Jean-Charles Karmann : 20 recettes pour cuisiner
lefoie gras mais aussi ses accompagnements. Un mets aux multiples facettes. Plus de 400 photographies en
pas a pas pour faire de chague étape une réussite. |déal pour les apéros conviviaux, les plats gourmands et les
garnitures d'exception. Adaptez cet incontournable de la gastronomie francaise au fil des saisons et des
occasions.

Biographie de I'auteur

Jean-Charles Karmann est chef de la création Nomad du Groupe Eurosites. C'est en 1979 gqu'il commence
sacarriére de cuisinier, il apprend ses gammes sur les plus beaux pianos d'établissement frangais. On le
retrouve successivement dans les cuisines de I'auberge des templiers au Bezard puis il monte & Paris chez
Henri Faugeron, al'h6tel de Crillon, al'hétel Bristol, chez Gérard Pangaud avant d'obtenir les lauriers du
concours " Jeune Cuisine " présidé par Joél Robuchon. 11 a créé sa société de conseil technique, qui lui
permet aujourd'hui d'apporter ses connaissances gourmandes a tous |es passionnés.
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